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Udfærdiget af/dato:  Ulrik Jensen 02-09-2022 

Firma:  DSB 

Kompetencer: SR 

Hvis indlejet, firmanavn:  

Besigtiget af/dato:  Ulrik Jensen 

Firma:  DSB 

Kompetencer:  SR 

Entreprenør, der har kontrakt 
med bygherre:  

 

Evt. Banedanmark kontrakt-Id:   

Bygherre: DSB/Banedanmark. 

 
Se retningslinjer for udfærdigelse af jernbanesikkerhedsplaner på Banedanmarks hjemmeside. 

 

Den underskrevne instruktion skal kunne fremvises på arbejdsstedet. 

 

2. Arbejdsopgave:  

Vedligehold/rengøring og mindre reperationer på bygninger, trapper, elevatorer samt apteringen, så som 
infoudstyr, bænke og venterum (aptering se bilag 2) 

Arbejde med vand med tryk på stationer med kørestrømsanlæg (se bilag 3) eller arbejde med opgravninger, 
må ikke udføres efter denne Jernbanesikkerhedsinstruktion. 

3. Arbejdsområde/sted: Alle perroner*  

Se bilag 3 for stationsoversigter. 

*Arbejde på perroner hvor Sund og Bælt er infrastrukturejere (Nyborg og Korsør,), foregår ud fra en separat 
Jernbanesikkerhedsinstruktion. 

 

 

Strækning 

Alle -
und-
taget 
TIB 
stræk-
ning 11. 

Station / mellem stationer: 
Alle -  

undtaget Nyborg, Korsør. 

SR/ORF/ORS: Alle  

 1. Periode for arbejdets udførelse: Fra:01-12-2022  Til: 30-11-2023 

https://www.banedanmark.dk/da/Leverandoer/Krav


kllææ 

                       Jernbanesikkerhedsinstruktion Side 2 

   

Dato: 09.09.2022 Godkendt af: Jørn Thrige Drejer 
(JTDR) Løbenummer: 102851 

 

  

Version 3.8 
Oprettet af Steen Bruhn 
Revideret af Jørn Drejer d. 07.06.2022 
Godkendt af  Niels hansen d. 07.06.2022 
 

4. Systemgrænse, SR/ORF/ORS: Ikke relevant for opgaven. 

5. Hvad anvendes til opgaven, fx køretøjer,håndværktøj, hvilke maskiner, redskaber, stillads mv.: 
Der må kun anvendes håndværktøjer, div. rengøringsvogne samt stiger og rullestilladser. 

Det er ikke tilladt at anvende vand med tryk, på stationer med kørestrømsanlæg. 

6. Instruktion:  

SR-arbejdsleder/jernbanesarbejdleder/sporspæringsleder har ansvaret for, at personalet instrueres, 
mundtligt og skriftligt. 

7. Arbejdets udførsel: 

Alt arbejde skal foregå udenfor sikkerhedszonen (se punkt 18) 

Der kræves legitimationskort for arbejde indenfor 4 meter til nærmeste skinne jf., Banedanmarks regler. 

Personer skal under arbejdet som være iført sikkerhedsbeklædning iht. EN 20471 klasse 3. 

Rengøringsvogne, stiger og rullestilladser skal sikres således, at disse ikke kan vælte/køre ud i spor. 
Henstilles disse på perronerne, skal de anbringes uden for sikkerheds- og opholdszonen og være aflåste. Se 
i øvrigt punkt 12a angående køreledningsanlæg ved arbejdsstedet. 

 

8. Forhold vedr. færden: 

Adgang til perronerne skal så vidt muligt foregå ad offentlige adgangsveje.  
Hvis transport af materialer, stillads mm. ikke er muligt ad offentlige adgangsveje, må kørsel med diverse 
servicevogne/varebiler på perroner foregå, såfremt dette er muligt uden at køre inden for sikkerhedszonen. 
Der skal udvises særlig opmærksomhed til publikum under kørslen. Der må ikke parkeres i 
sikkerhedszonen eller opholdszonen 
Passage af godkendte traktor/kørsels-overgange med servicebiler/varebiler må kun ske med tilladelse fra 
stationsbestyreren/trafiklederen, som skal oplyses om station og spornummer der skal passeres (tlf.nr se 
bilag 3) 
9. Forhold vedr. publikum: 

Alt arbejde skal foregå, så det er til mindst mulig gene for publikum. 

For arbejde med afspærringer henvises til bilag 1. 

10. Hvordan sikres, der mod overskridelse af sikkerhedsafstanden til trafikeret spor for personer: 

Der henvises til punkt 7 

11. Hvordan sikres, der mod overskridelse af sikkerhedsafstanden til trafikeret spor for 
kraner/maskiner:  Intet. 
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12a. Kørestrømsforhold: 

Respektafstanden på 1.75 meter for personer inkl. værktøj, til kørestrømsanlæg og strømaftager på 
togmateriel, må ikke overskrides. 

 

 
 
Anvendelse af rullestilladser og lign. tættere end 5 meter fra nærmeste spændingsførende del at 
køreledningsanlæg,  

Disse må ikke overskride en længde på 3 meter parallel med spor og en længde på 2 meter vinkelret på 
spor. Derudover skal de overholde 1,75 meters afstand til nærmeste spændingsførende del af 
køreledningsanlægget. 

Ved transport og arbejde med stiger og andre lange metalgenstande, skal det sikres, at de ikke kan komme 
nærmere spændingsførende konstruktioner end 1,75 meter. 

Ved arbejde nær spændingsførende konstruktioner bør der anvendes stiger af isolerende materiale. 
 
12b. Sicat anlæg. Ved kørestrømsafbrydelse 
Er der spænding på feederen: 

13. Potentialudligning: 

14. Opgravninger: 

15. Nedleder og stropper: 

16. Delegeringsaftaler: 
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17. Bilag: 1. Sikerhedszone, Opholdszone. 2. Aptering. 3. Stationsoversigt og Telefonnumre. 

 

 

18. Toghastighed, sikkerhedszone / sikkerhedsafstand 

Station / Trinbræt Spor Aktuel Hastighed Hastighed Sikkerhedszone 

Langeskov 1 og 2 Op til 180 km/t Op til 180 km/t 1,35 m fra perronkant 

Holmstrup 1 Op til 180 km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Holmstrup 2 Op til 160 km/t Op til 160 km/t 0,85 m fra perronkant 

Bred, Gelsted, Nr. Aaby 1 og 2 Op til 180 km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Årup 1 og 2 Op til 180 km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Årup 3 Op til 160 km/t Op til 160 km/t 0,85 m fra perronkant 

Ejby 1 og 3 Op til 180 km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Ejby 2 Op til 160 km/t Op til 160 km/t 0,85 m fra perronkant 

Kavslunde 1 og 2 Op til 180 km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Kavslunde 3 Op til 160 km/t Op til 160 km/t 0,85 m fra perronkant 

Brørup 1 og 2 Op til 180 km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Jerne 1 og 2  Op til 180 Km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Hedensted 1 Op til 180 km/t Over 180 km/t 1,35 m fra perronkant 

Hedensted 3 Op til 160 km/t Op til 160 km/t 0,85 m fra perronkant 

Hedehusene, Trekroner, Viby 
sj., Glumsø 

Alle spor Op til 180 km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Borup 1 og 3 Op til 180 km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Borup 2 Op til 160 km/t Op til 160 km/t 0,85 m fra perronkant 

Sorø 1 og 2 Op til 180 km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Sorø 3 Op til 160 km/t Op til 160 km/t 0,85 m fra perronkant 

Køge Nord  4 og 6  Op til 180 km/t Over 160 km/t 1,35 m fra perronkant 

Køge Nord 3 og 7  Op til 160 km/t Op til 160 km/t 0,85 m fra perronkant 

Alle øvrige stationer, fjernbanen Alle spor Op til 160 km/t Op til 160 km/t 0,85 m fra perronkant 

     

Alle S-togs stationer Alle spor Op til 120 Km/t Op til 120 Km/t 0,75 m fra perronkant 
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19. UHELD OG UREGELMÆSSIGHEDER 
Det påhviler alle at bidrage til sikkerheden omkring arbejdet og indmelde uønskede tilstande, overtrædelser af 
sikkerhedsregler eller nærved hændelser til Banedanmark.  

Dette skal ske straks gennem stationsbestyreren/trafiklederen. 

Tilkald af redningsmyndigheder skal så vidt muligt ske via stationsbestyreren/trafiklederen.  

Ved direkte opkald til redningsmyndighederne Alarm 112 skal der oplyses om nummeret på strækningen samt 
km. Ved arbejde i nærheden af perron oplyses navn på station eller trinbræt samt perronnummer samt om, der 
er kørestrøm i området.   

Efterfølgende skal stationsbestyreren/trafiklederen underrettes. 

Sikkerhedsmæssige hændelser skal derudover indmeldes i DSB’s, DIS system. 

20. TELEFONLISTE 

Funktion Navn Telefonnummer / 
radiokanal 

FC/Kmp/TCC Stationsbestyrer/Trafikleder Se bilag 3 

SR-arbejdsleder/Sporspærringsleder/ 

Jernbanearbejdsleder 
  

Sikkerhedskoordinator Jørn Dreyer 26 32 01 14 

Sikkerhedskoordinator Ditte Thomsen 20 91 08 73 

Sikkerhedskoordinator Steen Bruhn 21 48 06 31 

Sikkerhedskoordinator Brian Peteersen 23 81 39 34 

D/V-koordinator / Infrastrukturkoordinator   

Trafikal driftsansvarlig   

Teknisk driftsansvarlig   

Udfærdiger af denne instruktion Ulrik Jensen, DSB 24 68 90 97 
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21. Underskrift for instruktion (Navn med blokbogstaver): 

 

Station/arbejdssted Navn. Underskrift for 
modtaget instruktion. 

Instruktion givet af. 

(Navn, firma, tlf.nr.) 

Dato 
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Bilag 1 
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 Bilag 2 – . Aptering er markeret med blåt. 
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BILAG 3  – Vejledende stationsoversigt og telefonnumre. 
Der kan komme ændriger i løbet af jernbanesikkerhedsinstruktionens løbetid. 

Stationer med kørestrøm er markeret med X 

Fjernbanen Jylland Nord 

Station FC/KMP/TCC 
Køre-
strøm 

  Station FC/KMP/TCC 
Køre-
strøm 

  Station FC/KMP/TCC 
Køre-
strøm 

Alken TCC 35 Ø    Hvidbjerg TCC NV    Snedsted TCC NV  

Arden Århus Nord    Højslev TCCVG    Stoholm TCCVG  

Aulum TCC 33N    Hørdum TCC NV    Struer TCCSTR  

Bedsted Thy TSC NV    Hørning Skanderborg    Studsgaard TCC 35 Ø  

Birk Centerpark TCC 35 Ø    Ikast TCC 35 Ø    Støvring Aalborg   

Bjerringbro TCCVG    Kibæk Esbjerg    Svejbæk TCC 35 Ø  

Bording TCC 35 Ø    Kvissel TSC Vest    Svenstrup Aalborg   

Borris Esbjerg    Langå Langå    Thisted TCC NV  

Brønderslev TCC Vest     Laven TCC 35 Ø    Tim Esbjerg  

Bur Esbjerg    Lem Esbjerg    Tolne TCC Vest   

Engesvang TCC 35 Ø    Lindholm Aalborg    Troldhede Esbjerg  

Frederikshavn TSC Vest    Lyngs TCC NV    Uglev TSC NV  

Gødstrup TCC 33N    Oddesund N TCC NV    Ulfborg Esbjerg  

Hadsten Århus Nord    Randers Århus Nord    Ulstrup TCCVG  

Hammerum TCC 35 Ø    Ringkøbing Esbjerg    Vemb Esbjerg  

Hee Esbjerg    Ry TCC 35 Ø    Viborg TCCVG  

Herning TCC Herning    Rødkærsbro TCCVG    Viby J Skanderborg  

Herning Messecenter TCC 35 Ø    Silkeborg TCC 35 Ø    Vildbjerg TCC 3N  

Hinnerup Århus Nord    Sindal TCC Vest    Vinderup TCCVG  

Hjerm TCC 31    Sjørring TCC NV    Vrå TCC Vest   

Hjørring TCC Vest    Skalborg Aalborg     Ydby TCC NV  

Hobro Århus Nord    Skanderborg Skanderborg    Aalborg Aalborg  

Holstebro TCC (Ho)    Skive TCCVG    Aalborg Vestby Aalborg   

Humlum TCC NV    Skjern Esbjerg    Aalborg Lufthavn Aalborg  

Hurup Thy TCC NV    Skørping Skørping    Århus H Århus Kmp (X) 
 

Forkortelse FC/Kmp/TCC Telefon nummer Forkortelse FC/Kmp/TCC Telefonnummer 
Esbjerg FC Esbjerg 82 28 81 13 TCCNV TCC Nordvest 82 27 24 33 
Herning TCC Herning 81 99 11 37 TCCVG TCC Langåbanen 82 27 25 34 
TCC 33 N TCC 33 N 81 99 11 39 Aalborg Kmp Aalborg 82 14 02 94 
Holstebro TCC (Ho) 81 99 11 72 TCC Vest TCC Vest 82 27 25 31 

Langå Kmp Langå 84 46 15 00 TCCSTR TCC Stuer 81 99 11 47 
TCC 35 Ø TCC 35 Øst 81 99 11 55 Århus Kmp Kmp Århus 82 10 11 35 

Skanderborg FC Skanderborg 86 52 33 43 Århus Nord FC Århus Nord 82 10 11 16 
Skørping Kmp Skørping 82 14 02 78 TCC 31 TCC 31 81 99 11 48 



kllææ 

                       Jernbanesikkerhedsinstruktion Side 
10 

   

Dato: 09.09.2022 Godkendt af: Jørn Thrige Drejer 
(JTDR) Løbenummer: 102851 

 

  

Version 3.8 
Oprettet af Steen Bruhn 
Revideret af Jørn Drejer d. 07.06.2022 
Godkendt af  Niels hansen d. 07.06.2022 
 

 

Fjernbanen, Jylland Syd/Fyn – Stationer med kørestrøm er markeret med X 

Station FC/KMP/TCC Kørestrøm   Station FC/KMP/TCC Kørestrøm   Station FC/KMP/TCC Køre-
strøm  

Bramming ES syd X  Højby FA Fyn   Stenstrup FA Fyn  

Brande TCC 33 S   Jelling TCC 33 S   Stenstrup Syd FA Fyn  

Bred FA Øst X  Jerne ES Syd X  Svendborg FA Fyn  

Bredebro ES syd   Kavslunde FA Øst X  Svendborg Vest FA Fyn  

Brejning FA Nord   Kliplev FA Syd X  Sønderborg FA Syd X 
Brøns ES syd   Kolding FA Vest X  Tarm ES nord  

Brørup ES syd X  Kværndrup FA Fyn   Taulov FA Vest X 
Børkop FA Nord   Langeskov RO X  Thyregod TCC 33 S  

Døstrup ES syd   Lunderskov FA Vest X  Tinglev FA Syd X 
Ejby FA Øst X  Middelfart FA Øst X  Tistrup ES nord  

Esbjerg ES kmp X  Nørre Åby FA Øst X  Tjæreborg ES syd X 
Fredericia FA kmp X  Odense OD X  Tommerup FA Øst X 
Fruens Bøge FA Fyn   Odense Sygehus FA Fyn   Tønder ES syd  

Gelsted FA Øst X  Padborg PA X  Tønder Nord ES syd  

Give TCC 33 S   Pederstrup FA Fyn   Vamdrup FA Syd X 
Gjesing ES nord   Rejsby ES syd   Varde ES nord  

Gredstedbro ES syd   Ribe ES syd   Varde kaserne ES nord  

Gråsten FA Syd X  Ribe Nørremark ES syd   Varde Nord ES nord  

Guldager ES nord   Ringe FA Fyn   Vejen ES syd X 
Gørding ES syd X  Rudme FA Fyn   Vejle FA Nord  

Gårde ES nord   Rødekro FA Syd X  Vejle Sygehus HR  

Hedensted Skand   Sejstrup ES syd   Visby ES syd  

Hjallelse FA Fyn   Sig ES nord   Vojens FA Syd X 
Holmstrup FA Øst X  Skalbjerg FA Øst X  Ølgod ES nord  

Holsted ES syd X  Skærbæk ES syd   Årslev FA Fyn  

Horsens Skand   Spangsbjerg ES nord   Aarup FA Øst X 
Hviding ES syd          

 

Kmp/FC Forkortelse Telefonnummer Kmp/FC Forkortelse Telefonnummer 
FC Esbjerg Nord ES Nord 82 28 81 13 FC Fredericia Vest FA Vest 82 27 25 15 

FC Esbjerg Syd ES Syd 82 28 81 61 FC Fredericia Syd FA Syd 82 27 25 14 

Esbjerg Kmp ES kmp 82 28 81 11 FC Fredericia Øst FA Øst 82 27 25 16 

TCC 33 Syd TCC 33 S 81 99 11 38 FC Fredericia Fyn FA Fyn 82 27 25 12 

FC Skanderborg Skand 86 52 33 43 Padborg Kmp PA kmp 82 27 28 11 

Fredericia Kmp FA 82 27 23 05 FC Roskilde RO 82 42 43 93 

FC Fredericia Nord FA Nord 82 27 24 32  Odense Kmp OD 82 20 11 11 
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Fjernbanen Sjælland - Stationer med kørestrøm er markeret med X 

Station () = spor FC/KMP/TCC 
Kørestrøm     
     (X) 

 
Station FC/KMP/TCC 

Kørestrøm   
     (X) 

Borup FC RO (M) X  Mørkøv FC RO (NV)  

Eskilstrup TCC2 X  Nivå FC KH (K) X 

Espergærde FC KH (K) X  Ny Ellebjerg (23-24) FC GL X 

Gadstrup TCCLS   Nykøbing F TCC2 X 

Glumsø FC RO (M) X  Nørreport (1-2) FC ØP X 

Haslev TCCLS X  Næstved KMP NÆ X 

Havdrup TCCLS   Næstved Nord KMP NÆ X 

Hedehusene FC RO (Ø) X  Nørre Alslev TCC2 X 

Hellerup (1-2) FC KH (K) X  Orehoved TCC2 X 

Helsingør Kmp. Hels X  Regstrup FC RO (NV)  

Herfølge TCCLS X  Ringsted FC RO (M) X 

Holbæk FC RO (NV) X  Roskilde RO KMP X 

Holme-Olstrup TCCLS X  Rungsted Kyst FC KH (K) X 

Humlebæk FC KH (K) X  Skodsborg FC KH (K) X 

Hvalsø FC RO (NV) X  Slagelse FC RO (V) X 

Høje Taastrup (1-4) FC RO (Ø) X  Snekkersten FC KH (K) X 

Jyderup FC RO (NV)   Sorø FC RO (V) X 

Kalundborg FC RO (NV)   Svebølle FC RO (NV)  

Kalundborg Øst FC RO (NV)   Trekroner FC RO (Ø) X 

Klampenborg (1-2) FC KH (K) X  Tureby TCCLS X 

Knabstrup FC RO (NV)   Tølløse FC RO (NV) X 

Kokkedal FC KH (K) X  Valby (1-2) FC GL X 

København H (1-8,26) KMP KH X  Vedbæk FC KH (K) X 

Køge TCCLS X  Viby Sj FC RO (M) X 

Køge Nord  FC RO (M) X  Vipperød FC RO (NV) X 

Lejre FC RO (NV) X  Vordingborg TCC2 X 

Lille Skensved TCCLS   Ølby TCCLS X 

Lundby TCC2 X  Østerport (1-4) FC ØP X 

 

Kommandopost/FC/TCC Forkort - else Telefon-nummer Kmp/FC/TCC Forkort - else Telefon-
nummer 

TCC Strækning 2 TCC2 82 34 85 31 FC København Kyst FC KH (K) 82 34 42 75 
FC Roskilde Vest FC RO V 82 42 43 94 Kmp. København KMP KH 82 34 12 14 
FC Roskilde Nordvest FC RO NV 82 42 41 20 Kmp. Helsingør KMP Hels 82 34 09 11 
Kmp. Roskilde Ro Kmp 82 42 41 11 FC Østerport FC ØP 82 34 42 74 
TCC Lille Syd TCCLS 82 34 85 33 FC Glostrup FC GL 82 34 18 80 
Kmp. Næstved KMP NÆ 82 47 43 28 FC Roskilde Midt FC RO (M) 82 42 43 11 
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S-banen. Alle stationer på S-banen har kørestrøm. 

Station TCC   Station TCC  Station TCC 
Albertslund TCC Vest   Hellerup TCC Nord  Ordrup TCC Nord 
Allerød TCC Nord  Herlev TCC Vest   Peter Bangs Vej TCC Vest 
Avedøre TCC Syd   Hillerød TCC Nord  Ryparken 1 - 2 TCC Øst 
Bagsværd TCC Øst  Holte TCC Nord  Ryparken 11-12 TCC Øst 
Ballerup TCC Vest   Hundige TCC Syd   Rødovre TCC Vest 
Bernstorffsvej TCC Nord  Husum TCC Vest   Sjælør TCC Syd 
Birkerød TCC Nord  Hvidovre TCC Vest   Skovbrynet TCC Øst 
Bispebjerg TCC Øst  Høje Taastrup (11-12) TCC Vest  Skovlunde TCC Vest 
Brøndby Strand TCC Syd   Ishøj TCC Syd   Solrød Strand TCC Syd 
Brøndbyøster TCC Vest   Islev TCC Vest   Sorgenfri TCC Nord 
Buddinge TCC Øst  Jersie TCC Syd   Stengården TCC Øst 
Carlsberg TCC City  Jyllingevej TCC Vest   Stenløse TCC Vest 
Charlottenlund TCC Nord   Jægersborg TCC Nord  Svanemøllen TCC Øst 
Danshøj 1-2 TCC Vest   K B Hallen TCC Øst  Sydhavn TCC Syd 
Danshøj 11-12 TCC Øst  Karlslunde TCC Syd   Taastrup TCC Vest 
Dybbølsbro TCC City   Kildebakke TCC Øst  Valby TCC Vest 
Dyssegård FC Øst  Kildedal TCC Vest   Vallensbæk TCC Syd 
Egedal TCC Vest   Klampenborg TCC Nord  Vangede TCC Øst 
Emdrup TCC Øst  København (9-12) TCC City   Vanløse TCC Vest 
Farum TCC Øst   Køge (6-7) TCC Syd   Veksø TCC Vest 
Flintholm 1+2 TCC Vest  Køge Nord TCC Syd  Vesterport TCC City 
Flintholm 11+12 TCC Øst   Langgade TCC Vest   Vigerslev Alle TCC Øst 
Frederikssund TCC Vest   Lyngby TCC Nord  Vinge TCC Vest 
Friheden TCC Syd  Malmparken TCC Vest   Virum TCC Nord 
Fuglebakken TCC Øst  Måløv TCC Vest   Værløse TCC Øst 
Gentofte TCC Nord   Nordhavn TCC Øst  Ølby FC Syd 
Glostrup TCC Vest   Ny Ellebjerg 1-2 TCC Syd   Ølstykke TCC Vest 
Greve TCC Syd  Ny Ellebjerg 11-12 TCC Øst  Østerport TCC Øst 
Grøndal TCC Øst  Nørrebro TCC Øst  Ålholm TCC Øst 
Hareskov TCC Øst  Nørreport TCC Øst  Åmarken TCC Syd 
Høvelte TCC Nord       

 

FC/Kmp/TCC 
Forkort 

else 
Telefon     
nummer FC/Kmp/TCC Forkortelse Telefonnummer 

TCC Vest   82 34 80 22 TCC Nord  TCC Nord 82 34 80 26 
TCC Syd   82 34 80 21 TCC Øst   TCC Øst 82 34 80 25 
TCC City   82 34 80 24 TCC Bavnehøj  82 34 80 23 
      

 


	Strækning

